
September 2010 Full‐time (1 year) Proposed Schedule for R.H.N. Program 

COURSE  DATE  TIME 
Fundamentals of Nutrition 

21 hours 
September 2, 9, 13, 16, 20, 23
 

9:30 am – 1:00 pm 

Nutritional Symptomatology I  September 27, 30 9:30 am – 12:30 pm
October 4, 7, 14 15 hours 

Anatomy & Physiology 
30 hours 

October 18, 21, 25, 28
November 1, 4, 8, 11, 15, 18 

9:30am – 12:30 pm

 
Nutritional Symptomatology II  November 22, 25, 29 9:30 am – 1:00 pm 

December 2, 6 18 hours 

Preventive Nutrition 
18 hours 

December 9, 13, 16
January 3, 6, 10 2011 

9:30 am – 1:00 pm 

 
 

Body‐Mind‐Spirit: The 
Connection 

January 13, 17, 20
February 3, 7, 10 

, 24, 27, 21 9
 
:30 am – 12:30 pm

27 hours 
Fundamentals of Business 

12 hours 
JANUARY 22, FEBRUARY 12
SATURDAY CLASSES 

9:30 am – 4:00 pm 

 
 

Chemistry & Bio‐Chemistry  February 14, 1
arch 3, 7, 10 

7, 24, 28 9:30 am – 1:00 pm 
M24 hours 

 
Cellular Biology 

12 hours 
March 21, 24, 28, 31
 

9:30 am – 12:30 pm
 

Pathology & Nutrition  April 4, 7, 11, 14, 18, 21, 25, 28 9:30 am – 12:30 pm
 24 hours 

 
Nutrition Literature Research  April 2, May 7

SATURDAY CLASS 
9:30 am – 12:30 pm
 6 hours 

 
Lifecycle Nutrition: Pediatrics 

12 hours 
May 2, 5, 9, 12
 

9:30 am – 1:30 pm 
 

Lifecycle Nutrition: Sports   May 14 ** S
ay 16, 19 

aturday 9:30 am – 1:30 pm 
M12 hours 

  

Lifecycle Nutrition: 
Perspectives on Aging 

9 hours 

May 23, 26, 30 9:30 am – 12:30 pm
 

Eco‐Nutrition  June 4 ** Saturday 9:30 am – 1:30 pm 
June 2, 6, 9   12 hours 

Allergies 
15 hours 

June 11 ** Saturday
June 13, 16, 20 

9:30 am – 1:00/30 pm

 
 

Alternative/Comparative Diets 
15 hours 

June 23, 27, 30
July 5* Tuesday 

9:30 am – 1:30 pm 

 
 

 


